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Аннотация. Этнокультурные традиции башкир 
играют большую роль в духовно-нравственном и па-
триотическом воспитании детей и молодежи, развивая 
у них чувство принадлежности к национальной куль-
туре и уважения к истории своего народа. В процес-
се знакомства с пословицами, народными сказками, 
эпосом, песнями, танцами, а также участия в тради-
ционных обрядах, празднествах и играх подрастающее 
поколение не только познает национальные обычаи 
и традиции, но и активно включается в их освоение, 
что способствует всестороннему и глубокому развитию 
их личности. Локальная идентичность — не противо-
положность общероссийской, а ее естественное допол-
нение. Любовь к башкирской культуре не ограничи-
вает человека этническими рамками, а обогащает его 
внутренний мир, делая его многогранным. Сохранение 
и развитие этнокультурного наследия народов России 
укрепляет единство страны, подтверждая тезис о том, 
что сила государства основывается на гармонии много-
образия. Башкирская этнокультура как часть общерос-
сийской играет важную роль в воспитании молодого 
поколения, формировании и укреплении патриотизма. 

Abstract. The ethnocultural traditions of the Bashkirs 
play a significant role in the spiritual, moral, and pat-
riotic education of children and youth, fostering a sen-
se of belonging to their national culture and respect 
for the history of their people. Through their introduction 
to folk tales, epics, proverbs, songs, dances, and 
participation in traditional rituals, celebrations, and games, 
the younger generation not only learns about national 
customs and traditions but also actively engages in their 
development, which contributes to the comprehensive 
and profound development of their personalities. Local 
identity is not opposed to pan-Russian identity, but rather 
its natural complement. A love of Bashkir culture does not 
limit a person to ethnic boundaries; rather, it enriches their 
inner world, making it more multifaceted. Preserving and 
developing the ethnocultural heritage of Russia's peoples 
strengthens the country's unity, confirming the thesis 
that the strength of the state is based on the harmony 
of diversity. Bashkir ethnoculture, as part of pan-Russian 
culture, plays an important role in educating the younger 
generation and fostering and strengthening patriotism.
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В многонациональной России каждый народ вно-
сит свой неповторимый вклад в общее культурное 
пространство. Башкирская культура с ее многовеко-
вой историей и самобытными традициями служит 
ярким примером того, как локальная идентичность 
становится фундаментом для осознания себя частью 
большой страны. Духовно-нравственное и пат-
риотическое воспитание подрастающего поколения 
через призму этнокультурных традиций актуально 
по ряду социальных, культурных и образовательных 
причин. В современных социально-культурных усло-
виях, характеризующихся активными глобализаци-
онными процессами и информационными потоками, 
возрастает риск утраты национальной идентичности 
и культурного наследия. Поэтому с самого раннего 
возраста важно воспитывать в детях любовь к родно-
му языку, народным традициям, родному краю, при-
вивать чувство гордости за свою страну, а также ува-
жение к ее истории и культуре. 

Статья преследует цель всесторонне исследовать 
воспитательный потенциал традиционной этнокуль-
туры как действенный фактор духовно‑нравствен-
ного воспитания молодежи, а также формирования 
культурной преемственности и идентичности у под-
растающего поколения. В рамках поставленной цели 
решаются задачи: выявляются ключевые воспитатель-
ные смыслы этнокультурного наследия; анализируют-
ся традиционные механизмы его трансляции и воз-
можности адаптации данных практик в современном 
образовательном пространстве. 

В процессе исследования был применен комплекс 
взаимодополняющих методов, включающий: теоре-
тический анализ научной литературы в области эт-
нографии, фольклористики, философии, истории 
и краеведения; отбор, классификацию, систематиза-
цию и обобщение эмпирических данных и истори-
ко-культурных материалов, релевантных изучаемой 

проблеме; контент-анализ материалов средств мас-
совой информации; выявление практических аспек-
тов функционирования этнокультурных традиций.

В качестве источников в статье используются 
исторические, фольклорные, этнографические, ли-
тературные материалы, информация из СМИ и т.д.

Тема патриотического воспитания подрастающе-
го поколения с помощью фольклора, народных худо-
жественных промыслов, праздников, обычаев и об-
рядов рассматривалась в научных трудах башкирских 
исследователей: И.И. Валеева [1], Х.Х. Баймурзина 
[2], З.Я. Рахматуллиной [3], К.Ш. Ахиярова [4], 
Ф.В. Даминдаровой [5] и др. В коллективной моногра-
фии «Патриотизм в многонациональной России в эпо-
ху современных геополитических испытаний» (2025) 
авторами (в том числе настоящей статьи) данный 
феномен рассматривается как воспитательный ре-
сурс, совокупность нравственных чувств и поведен-
ческих аспектов на примере республик Башкортостан, 
Татарстан, Удмуртия, Марий Эл, Дагестан, Кабардино-
Балкария, Карачаево-Черкесия, подчеркивается необ-
ходимость приобщения подрастающего поколения 
к народной культуре через знакомство с фольклором 
и традициями [6].

Анализ научной литературы свидетельствует 
об определенном внимании башкирских исследова-
телей к вопросам трансляции традиционного насле-
дия подрастающему поколению. Вместе с тем в рамках 
сложившихся научных направлений до настоящего 
времени сохраняется существенная лакуна — включе-
ние этнокультурных традиций башкир в арсенал ду-
ховно-нравственного и патриотического воспитания 
остается недостаточно изученным. В теоретическом 
отношении это проявляется в ограниченном числе 
комплексных концепций, описывающих механизмы 
межпоколенческой передачи культурного наследия; 
в практическом — в недостатке апробированных 



41

Этнокультурные традиции башкир...

педагогических моделей, адаптированных к современ-
ным социокультурным условиям. Соответственно, 
требуется расширение эмпирической и теоретической 
базы исследований в данной сфере. Устранению этого 
пробела в какой-то мере и посвящена данная статья.

Одним из наиболее эффективных инструментов 
воспитания духовно-нравственных и патриотических 
чувств у подрастающего поколения является изучение 
истории и знакомство с традиционной этнокульту-
рой, которые отражают не только те или иные собы-
тия, но и философские взгляды, национальный дух, 
менталитет народа, его историко-культурный опыт, 
нравственные ориентиры, моральные ценности и ду-
ховные идеалы. Известный педагог К.Д. Ушинский 
подчеркивал, что «… воспитание, если оно не хочет 
быть бессильным, должно быть народным» [7, с. 164]. 

В воспитании подрастающего поколения этно-
культура, в частности фольклор, является многофунк-
циональным инструментом, который одновременно 
знакомит с традициями, а также обучает, развивает 
их творческие способности, эмоциональное воспри-
ятие и коммуникативные навыки, формирует основы 
гражданской идентичности. В устном народном твор-
честве башкир нашли отражение уникальные черты 
характера народа, его нравственные идеалы, пред-
ставления о добре, красоте, правде, чести, справедли-
вости, мужестве, героизме, трудолюбии и верности. 
Важную роль играют пословицы, которые содержат 
жизненный и нравственный опыт башкирского наро-
да. Они пробуждают патриотические чувства и лю-
бовь к родному краю и языку: «Алтын-көмөш яуған 
ерҙән, тыуған-үҫкән ил артыҡ» («Родной край луч-
ше той земли, где золото и серебро»), «Иле барҙың — 
көнө бар» («У кого есть Родина, у того есть будущее»), 
«Иле барҙың теле бар» («У кого есть Родина, у того 
есть язык»); «Аҫыл кеше алтын тип үлмәҫ, илем тип 
үлер» («Благородный человек умирает не за золото, 
а за Родину»); «Данлы егет ил өсөн үлер» («Славный 
джигит готов умереть за Родину»); пропагандируют 
традиционные семейные ценности, любовь и уважи-
тельное отношение к женщине, матери, отцу, стари-
кам: «Татыу ғаилә — ил күрке» («Дружная семья — 
украшение страны»), «Ҡартты ҡәҙерлә үҙең дә 
ҡартайғас ҡәҙер күрерhең» («Если будешь ува-
жительно относиться к старикам, в старости по-
знаешь уважительное отношение и к себе»), «Әсә 
хаҡы — Тәңре хаҡы» («Цена матери — цена бо-
жества Тенгри»), «Әсәhеҙ ғаилә — hүнгән усаҡ» 
(«Семья без матери — погасший очаг»), «Ата-
әсәhенә ҡәҙер күрhәтмәгән — үҙе лә изгелек күрмәҫ» 
(«Кто не ценит родителей — сам добра не увидит»), 
«Яҡшы ҡатын — донъя тотҡаһы» («Хорошая 
жена — опора жизни»);«Ямғыр яуһа, — ер ырыҫы, 
яҡшы бала тыуһа — ил ырыҫы» («Дождь идет — 
благо земли, хорошее дитя родится — благо страны»), 
«Балалы кеше — бай кеше» («Человек, имеющий 

детей, — богатый человек»), «Бала күрмәгән, балдан 
ауыҙ итмәгән» («Не познавший детей не познал вкус 
меда»), «Балаһыҙ баш — ярылған таш» («Бездетный 
человек — что расколотый камень»); учат различать 
добро и зло: «Яҡшылыҡты онотма, яманлыҡты 
күңелеңдә тотма» («Добро не забывай, а зла в душе 
не держи»), «Яман менән юлдаш булма: яҡшы юлдан 
яҙҙырыр» («Не будь спутником с плохим: с хороше-
го пути собьет») и т.д. Башкирские пословицы так-
же способствуют формированию уважительного от-
ношения к людям, дружбы, добрососедства: «Кешегә 
шәфҡәт ит, уҙаманға хөрмәт ит» («Сострадай чело-
веку, уважай человека»), «Дуҫhыҙ кеше — ҡанатhыҙ 
ҡош» («Человек без друга, что птица без крыльев»), 
«Дуҫ дуҫ өсөн мал  бирер, яу килгәндә йән бирер» 
(«Друг за друга богатство отдаст, в бою погибнет»), 
«Күрше менән татыу тор» («Живи в мире с сосе-
дями»). Во многих башкирских пословицах славит-
ся трудолюбие: «Ағас — емеше менән, кеше — эше 
менән» («Дерево красно плодами, человек — дела-
ми»), «Эш яратҡан — уңған, яратмаған — туңған» 
(«Кто трудолюбив — тот успешен, кто ленив — тот 
нет»), «Эшеңде эш иткәс кенә маҡтан» («Хвались 
только тогда, когда дело сделаешь»); «Ғүмер ҡыҫҡа — 
үткәрмә бушҡа» («Жизнь коротка — не проводи ее 
попусту»), а бездельники и пустословы высмеива-
ются: «Ялҡау кеше — ярты кеше, уңған кеше — ун 
кеше» («Ленивый человек — получеловек, умелый че-
ловек — десять человек»), «Күп өргән эт тешләмәҫ, 
күп ҡысҡырған эшләмәҫ» («Собака, которая много 
лает, не укусит, тот, кто много говорит, тот не рабо-
тает») [8, с. 18, 20–21, 22, 27, 35, 39, 54, 81, 84, 126, 152, 
155, 189, 202, 204, 390]. Характерной национальной 
чертой башкирского народа являлось гостеприим-
ство. Башкиры, как и многие другие народы, верили, 
что Всевышний, находясь на земле в человеческом об-
лике, в любой момент мог испытать их, представ в об-
лике путника или нищего. Поэтому гость, особенно 
незнакомец, рассматривался ими как «священный че-
ловек» («хоҙай ҡунағы»). Считалось, что вместе с гос-
тем в дом приходит радость. «Ҡунаҡ ҡайҙа — ҡот 
шунда» («Где гость — там благополучие»), «Ҡунаҡ — 
атаңдан оло» («Гость более в почете, чем отец»), 
«Хороший гость — дому радость», «Пусть приходит 
гость, лишь бы не пришла беда», «Угощай не спра-
шивая, а угощай приветливо», «Слаще сладкого — 
доброе слово, приятнее приятного — приветливое 
лицо» — говорили в народе [8, с. 22, 237; 9, с. 142].

Башкирские народные сказки также могут слу-
жить основой для получения подрастающим поко-
лением значимых жизненных ценностей и развития 
у них чувства справедливости и гуманизма. В них 
башкирский народ стремится выразить националь-
ное восприятие мира, передать детям жизненные 
уроки, а также затрагивает нравственные, семей-
ные и бытовые темы. Башкирские богатырские сказ-
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ки («Акъял-батыр», «Алпамыша и Барсын-хылу», 
«Булансы-мэргэн», «Аюголак», «Тимерхан» и др.) [10] 
своим образным и живым языком ярко демонстри-
руют нравственные качества героев. Среди них — 
смелость, бескорыстие, отзывчивость, благородство, 
честность, мужество. Они учат быть верными своим 
принципам, помогать другим и преодолевать труд-
ности с честью. 

Особое место в этнокультуре башкир занимают 
эпосы, в которых отражаются история, быт, миро-
воззрение, духовное богатство и поэтическое мыш-
ление народа. Сюжетный состав башкирских эпиче-
ских сказаний: «Урал-батыр», «Акбузат», «Заятуляк 
и Хыухылу», «Кара-юрга», «Акхак-кола», «Куныр-
буга», «Кузыйкурпес и Маянхылу» и других — богат 
и разнообразен [11]. Истинным сокровищем устного 
народного творчества башкирского народа является 
эпос «Урал-батыр» — древнейший памятник башкир-
ской словесности, который складывался на протяже-
нии тысячелетий и передавался из поколения в поко-
ление. Воспевание родной природы, защита от врагов, 
противопоставление антагонистических образов, 
победа добра над злом и света над тьмой являются 
ключевыми идейно-тематическими сюжетами этого 
произведения. Положительные герои: Урал-батыр, 
его сыновья, крылатый конь-тулпар Акбузат, небес-
ный падишах Самрау с дочерьми Хумай и Айхылу 
сражаются с силами зла, среди которых родной брат 
Урал-батыра Шульген, Азрака, Катил, Заркум, много-
головые дивы и др. В эпосе провозглашается, что бес-
смертие кроется не в долгой жизни человека, а в его 
добрых делах ради своего народа: 

«Пусть имя ваше будет Добро,
Предназначение — Человек,
Злу не давайте дорогу вовек,
Пусть мир и добро пребудут вовек!» [12, с. 330].

Одной из основных задач современной социо-
культуры Башкортостана является сохранение и по-
пуляризация эпоса «Урал-батыр». Заложенные в нем 
жизненно важные ориентиры широко используют-
ся в образовательной и просветительской практи-
ках. Так, на основе эпоса «Урал-батыр» в Башкирском 
академическом театре драмы им. Мажита Гафури по-
ставлен одноименный спектакль, сняты докумен-
тальный фильм «В поисках Акбузата» (2006), мульт-
фильмы «Урал-Батыр» (2010), «Приключения Урала 
и Шульгена» (2014), функционирует туристический 
маршрут «По мотивам эпоса „Урал-батыр”». Ежегодно 
проводятся научные конференции, форумы, между-
народная школа молодого фольклориста, конкурсы 
юных сказителей и исполнителей, а также другие ме-
роприятия, посвященные данному эпическому сказа-
нию. В 2025 г. Указом Главы Республики Башкортостан 
Р.Ф. Хабирова 8 июня объявлен «Днем эпоса „Урал-

батыр“». Все это является выражением признания 
значимости эпоса в культурном и духовном наследии 
башкирского народа.

Испокон веков башкирские эпические сказания 
создавались и передавались народными сказителя-
ми, известными как сэсэны (сәсән). Это были люди 
с высокими моральными качествами, обладающие 
даром импровизации, остроумием и справедливо-
стью в суждениях и поступках. Они пользовались 
большим уважением среди народа. На сегодняш-
ний день одной из ярких сказительниц в Республике 
Башкортостан является Асия Султановна Гайнуллина, 
которая с 2015 г. работает руководителем школы сэ-
сэнов «Урал-батыр» при Сибайском колледже ис-
кусств. При ее участии также созданы школа сказите-
лей «Сәсәндәр мәктәбе», студия этнографии и красоты 
«Ете кыҙ», ансамбль кубызистов «Яугель», этнографо-
фольклорные группы «Арман», «Аркаим». Под ее ру-
ководством проводится огромная работа среди моло-
дого поколения по сохранению и развитию устного 
народного творчества и декоративно-прикладного 
искусства башкирского народа, организуются мастер-
классы по изготовлению элементов башкирского на-
ционального костюма, войлоковалянию, лоскутно-
му шитью, кожевенному делу и т.д. Неоценим вклад 
А.С. Гайнуллиной не только в дело воспитания моло-
дого поколения, но и поддержки людей преклонного 
возраста. С 2012 г. под ее руководством в Сибае работа-
ет Совет старейшин-женщин «Ағ инейҙәр ҡоро», в со-
став которого на конкурсной основе входят заслужен-
ные учителя РФ и РБ, а также пенсионеры, ведущие 
активную общественную работу. Мероприятия, про-
водимые этой организацией: «Трезвая семья», «Мы — 
антифашисты», «Участие на выборах — обязанность 
каждого», открытый городской конкурс исполните-
лей «Мунажат», вечера поэзии «Любовь, верность, 
надежда», декады эпоса «Урал-батыр» и др. — 
пользуются большой популярностью среди населе-
ния. В октябре 2017 г. за вклад в развитие народ-
ного творчества А.С. Гайнуллина удостоилась пре-
мии правительства РФ «Душа России» в номинации 
«Традиционная народная культура».

Пропагандой научных знаний, развитием эт-
нокультурных традиций и воскрешением новых 
фольклорных жанров занимаются многие совре-
менные ученые, поэты и писатели Республики Баш-
кортостан. Так, поэт, художник и ученый Р.Н. Зи-
нуров написал историко-поэтическое исследо-
вание в жанре литературного дастана об истории 
Башкортостана, используя многие античные, сред-
невековые, российские, советские источники, в ко-
тором описываются обычаи и менталитет башкир-
ского народа [13]. Литературовед, драматург, поэт 
Ф.В. Ахмадиев использует тюркизмы и истори-
змы для достижения выразительности речи в сво-
их поэтических произведениях, пронизанных пат-
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риотизмом и любовью к Родине. В цикле стихотво-
рений «Кочевники» он воссоздает яркие образы, вос-
певающие славные воинские традиции башкирского 
народа [14, с. 151–158]. Поэт А.Г. Хусаинов выпустил 
книгу переводов башкирских народных песен «Синий 
камень Ирендека» [15], подготовил краткое прозаи-
ческое изложение эпоса «Урал-батыр».

Научные знания об этнокультурных традици-
ях, устном народном творчестве, древнем домусуль-
манском мировоззрении, традиционном быте, хо-
зяйстве, этикете, питании, истории башкирского 
народа широко популяризуются благодаря ученым-
этнологам, фольклористам, историкам и философам 
Института истории, языка и литературы Уфимского 
федерального исследовательского центра РАН — 
З.Я. Рахматуллиной, А.В. Псянчину, Г.Р. Хусаиновой, 
А.Ф. Илимбетовой, Э.В. Миграновой, Р.Р. Баязитовой, 
Ю.А. Абсалямовой, Г.Х. Бухаровой и др. Их работы 
издаются не только в виде монографий, но и регуляр-
но публикуются в научных, научно-популярных, пе-
риодических изданиях («Республика Башкортостан», 
«Ватандаш», «Киске Өфө», «Вечерняя Уфа» и других 
средствах массовой информации), в сети Интернет 
и активно используются преподавателями и учите-
лями на уроках истории, обществознания, родного 
языка, основ духовно-нравственной культуры наро-
дов России и т.д.

С 2023 г. в г. Уфе организуются ежегодные Между-
народные книжные ярмарки «Китап-Байрамы», на ко-
торых можно познакомиться с книгами по этнокуль-
турным традициям не только башкир, но и других 
народов нашей страны, встретиться с известны-
ми авторами, посетить мастер-классы, кинопоказы, 
спектакли. Каждый год посетители ярмарки имеют 
возможность увидеть уникальные издания и па-
мятники письменности. Так, в 2023 г. на хранение 
в Национальный музей Республики Башкортостан 
была передана копия исторической реликвии — 
Корана Османа. А в 2025 г. Институт истории, языка 
и литературы УФИЦ РАН передал этому музею фак-
симильную копию первого машинописного издания 
эпоса «Урал-батыр»*.

Музыка и песни, в том числе народные, являют-
ся важной составляющей этнокультуры. Они спо-
собны создать атмосферу праздника, раскрыть ду-
ховный мир, вдохновить на подвиги, пробудить 
национальный дух. В народных песнях воспевают-
ся башкирские и российские герои, красота родного 
края, дружба между народами («Любизар», «Кутузов», 
«Порт Артур», «Эскадрон», «Кахым-туря», «Урал», 
«Ирендек», «Кукушка» и др.), в лирических песнях 
говорится о любви и женской доле («Махисарвар» 
и др.), есть песни, приуроченные к общенародным, 

*Печатный текст эпоса «Урал-батыр» на латинице 
хранится в Научном архиве Уфимского федерального 
исследовательского центра РАН (Ф. 36. Оп. 12. Ед. хр. 233. 
ЛЛ. 1–144).

семейным праздникам, свадебным торжествам, бы-
товой культуре, традиционным промыслам; «Алтын 
микән?» («Золотой ли?»), «Дуҫтар» («Друзья»), «Сәй 
йыры» («Чайная песня»), «Ҡара юрға» («Вороной ино-
ходец»), «Охотник Юлготто» и др. [16, 17]. 

Башкирский музыкальный инструмент — ку-
рай неразрывно связан с философией и душой баш-
кирского народа, его историей и духовной жизнью. 
Умение играть на курае издавна было одним из доб-
лестных качеств настоящего джигита. Считается, 
что его мелодии обладают способностью очищать 
и настраивать душу на позитивный лад, вселять бо-
дрость и утешение. Игра на курае была неотъемлемой 
частью бытовой жизни народа, обрядов и праздников 
башкир. Этот духовой народный инструмент широ-
ко представлен в народном творчестве и нашел от-
ражение в башкирских эпосах «Акбузат», «Заятуляк 
и Хыухылыу», «Кара-юрга», «Куныр-буга», легенде 
«Сынрау торна», башкирской народной песне «Урал». 
В 2025 г. башкирский курай внесен в реестр нематери-
ального этнокультурного достояния России. С 10 ок-
тября 2025 г. в Башкортостане отмечается «День ку-
рая», ежегодно проводится республиканский празд-
ник курая имени Гаты Сулейманова «Курай байрамы», 
конкурс кураистов «Байга». Снискала популярность 
шоу-программа «UFA — Kurai Fest», проводимая в рам-
ках Международного фестиваля искусств «Сердце Ев-
разии». В 2024 г. на базе Башгосфилармонии им. Х. Ах-
метова создан государственный ансамбль кураистов 
Республики Башкортостан под руководством заслу-
женного артиста РФ А.М. Аиткулова. В Уфимском 
училище искусств и Уфимском государственном ин-
ституте искусств студентов обучают игре на курае. 

Одним из ярких примеров пропаганды фолькло-
ра, любви к языку, культуре и духовным ценностям 
башкирского народа стало творчество фолк-группы 
Ay Yola (башк. Ай Йола), состоящей из трио музы-
кантов-певцов — Адели и Руслана Шайхитдиновых 
и Рината Рамазанова. Коллектив, исполняющий пес-
ни на башкирском языке в стиле этно-поп, был соз-
дан в 2024 г. в Уфе и получил широкую известность 
после исполнения песни «Homay» («Һомай», «Хумай») 
на слова Дианы Кильдиной из музыкального аль-
бома «Ural Batyr» («Урал-батыр»). Этот хит, набрав-
ший миллионные прослушивания, стал популярным 
не только в России, но и в мире, взлетев на верхние 
строчки многих мировых чартов. Центральным об-
разом музыкальной композиции является женский 
персонаж башкирского эпоса — красавица Хумай. 
В песне подчеркивается сакральная природа ее ма-
тери — Солнца, омывшей дочь в источнике живой 
воды, и отца Самрау, воспитавшего дочь в доброте. 
Проводится параллель между Хумай и современны-
ми башкирскими девушками — «звездочками Хумай», 
утверждается, что путь к источнику живой воды, сим-
волизирующему мудрость и духовность народа, за-
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ложен в душе каждой из них. В репертуаре группы 
«Ay Yola» есть и другие композиции, созданные на ос-
нове эпоса «Урал-батыр», полюбившиеся слушателям 
в различных частях России и мира.

Народные танцы — еще один универсальный язык, 
понятный людям разных национальностей. Они спо-
собствуют развитию у детей и молодежи любви к на-
родной музыке, хореографии, а также формированию 
у них чувства ритма и координации. Башкирские тан-
цы, возникшие из ритуалов и повседневной жизни, 
стали формой развлечения, выражения националь-
ной самобытности. Народные танцы делятся на муж-
ские, женские, парные и коллективные. Популярными 
мужскими танцами, отличающимися мужественны-
ми и энергичными движениями, отражающими во-
инскую доблесть и охотничьи навыки, являются тан-
цы «Перовский», «Байыҡ» («Баик») (посвящен победе 
в Отечественной войне 1812 г.), «Ҡара юрға» («Танец 
черного иноходца»), «Рекруттар бейеүе» («Танец рек-
рутов») и др. Женские танцы отличаются сдержан-
ностью, грацией, лиричностью, изяществом и богат-
ством чувств: «Ете ҡыҙ» («Семь девушек»), «Зарифа», 
«Загида» и др. В башкирской хореографии имеются 
танцы, отражающие хозяйственный уклад, особен-
ности быта башкир — «Йөн иләү» («Прядение шерс-
ти»), «Кейеҙ баҫыу» («Выделка войлока»), «Арпа та-
пау» («Молотить ячмень»), а также обрядовые танцы, 
связанные с древними тотемическими воззрениями 
башкир: «Кәкүк» («Кукушка»), «Аҡҡош» («Лебедь»), 
«Бөркөттәр бейеүе» («Танец беркутов»), «Сыңрау 
торна» («Поющий журавль») [18, 19] и др. В респуб-
лике работают студии и кружки башкирских танцев 
при садиках, школах, домах культуры, культурных 
центрах. 21 октября 2025 г. в Башкортостане впервые 
отметили «День национального танца». Этот празд-
ник имеет большое значение для сохранения и разви-
тия культурного наследия народа, укрепления нацио-
нального самосознания, установления связей между 
поколениями. Кроме того, он способствует популя-
ризации башкирской культуры на международной 
арене. 

На волне подъема интереса к народным тради-
циям в последние годы становится популярным 
участие населения, в том числе детей и молодежи, 
в башкирских народных обрядах и празднествах: 
«Һабантуй» («Сабантуй»), «Ҡарғатуй» («Воронья 
свадьба»), «Кәкүк сәйе» («Кукушкин чай»), «Ямғыр 
теләү» («Вызывание дождя») и др. Такие мероприя-
тия дают возможность людям различных националь-
ностей ближе познакомиться с историей, традиция-
ми и обычаями башкир.

Народные игры — значимый комплексный ин-
струмент воспитания, который помогает формиро-
вать гармоничную личность, сочетающую физическое 
развитие, нравственную чистоту, познавательную 
активность и уважение к культурному наследию. 

Их использование в современном образовательном 
процессе способствует сохранению национальной 
идентичности и социализации детей, может стать 
здоровой альтернативой проведения свободного вре-
мени детей, частично заменив гаджеты. В 2023 г. со-
трудниками отдела этнологии ИИЯЛ УФИЦ РАН 
был реализован проект «Обучающие видеоролики 
по традиционным играм башкир» при поддержке 
Фонда Главы РБ. Воссозданы редкие и почти забы-
тые игры «Алырым ҡош» («Возьму птенца»), «Буяу» 
(«Краски»), «Һыҙма туп» («Игра с мячом»), «Һуҡыр 
тәкә» («Слепой баран»), «Ырғыуыс» («Прыгалки»), 
«Мөйөш» («Уголки»), «Өс таған» («Треножник»), «Үгеҙ 
йөҙөк» («Бычье колечко»), «Биш ашыҡ» («Пять аши-
ков»), «Ямғыр таш» («Дождь-камень»). Медиаконтент 
выложен в открытом доступе и дает педагогам, де-
тям и родителям уникальную возможность научить-
ся играть в эти интересные игры (http://rihll.com/files/
games.htm, https://vk.com/video/playlist/-221484651_4). 
С 2024 г. в Уфе проводится Всероссийский фестиваль 
игрушек и игр «Айда/Әйҙә играть», где свою продук-
цию представляют десятки отечественных произво-
дителей. 

Важную роль в деле воспитания подрастающе-
го поколения играют проводимые в Республике 
Башкортостан фестивали, турниры, спортивные со-
стязания с национальным колоритом. Так, с 2016 г. 
организуется Международный фестиваль конно-
верховой езды и традиционной стрельбы из лука 
«Мәргән уҡсы» («Меткий стрелок») (организатор 
Ю.Р. Галиуллин), который сегодня известен далеко 
за пределами России, на него приезжают лучники 
и из других стран. В 2025 г. в Баймакском районе РБ 
уже в четвертый раз прошел Международный фести-
валь «Башҡорт аты» («Башкирская лошадь»), посвя-
щенный лошадям башкирской породы. В программу 
фестиваля входят конные скачки, турниры силачей, 
лучников, спортивная борьба — курэш и т.д. 

Ежегодно начиная с 2020 г. в республике в третью 
пятницу апреля и во вторую пятницу сентября от-
мечается «День национального костюма». Основной 
целью этого праздника является сохранение и раз-
витие этнокультур, традиций и обычаев представи-
телей многочисленных национальностей края. В этот 
день проходят различные мероприятия, мастер-клас-
сы по народным ремеслам, шитью национальных ко-
стюмов, изготовлению традиционных украшений, 
нагрудников, игрушек, войлоковалянию, показу ста-
ринных образцов национальной одежды и т.д. Дети 
и молодежь не только знакомятся с бытом и культу-
рой своего народа, но и активно участвуют в конкур-
сах и мастер-классах, создавая уникальные изделия 
своими руками. В 2025 г. в Уфе уже в пятый раз про-
шел Международный конкурс мастеров башкирско-
го национального костюма «Тамға». Мероприятие на-
правлено на привлечение внимания к его этнической 
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самобытности и многообразию в сочетании с тенден-
циями современной моды. В ходе акции «Учусь в на-
циональной одежде» учащиеся, учителя и воспитате-
ли приходят в садики и школы в своих национальных 
одеждах. Проводимые в этот день мероприятия по-
рождают в детях интерес к культуре, традициям сво-
его народа, вызывают у них чувство гордости и при-
частности к многонациональной России.

Язык — важная часть этнокультуры народа. Это 
не просто инструмент общения, но живая душа этно-
са, сокровенная ткань культурной памяти, через кото-
рую из поколения в поколение передается неповтори-
мый дух народа. Язык связывает прошлое с будущим, 
превращая разрозненные поколения в единый народ. 
Ежегодно с 2019 г. 14 декабря согласно Указу Главы РБ 
Р.Ф. Хабирова в Республике Башкортостан отмечается 
«День башкирского языка». Он знаменуется различ-
ными мероприятиями, направленными на популя-
ризацию и развитие языка. В этот день организуют-
ся диктанты на родном языке, проводятся конкурсы 
чтецов, викторины и олимпиады, концерты, выстав-
ки и другие культурные события, где можно услы-
шать живое исполнение песен и стихов на башкир-
ском языке.

Телевизионные передачи для детей, яркие пье-
сы на родном языке, поставленные на театральных 
подмостках, например, спектакли Национального 
молодежного театра им. Мустая Карима «Башҡорт 
туйы» («Башкирская свадьба»), «Акбузат», видео-
клипы, отражающие этнокультурные традиции баш-
кир, и красочные анимационные фильмы, основанные 
на башкирском народном творчестве («Как появи-
лись Уральские горы», «Северные Амуры», «Сказки 
народов Башкортостана» и др.), доступные в сети 
Интернет, способствуют заинтересованности моло-
дого поколения в истории и культуре своего народа.

Музеи Республики Башкортостан, в том числе 
краеведческие и этнографические, организованные 
при школах и вузах, играют важную роль в форми-
ровании ценностных ориентаций у детей и моло-
дежи. Они способствуют успешному решению пе-
дагогических задач по изучению истории родного 
края, а также прививают подрастающему поколению 
глубокую привязанность к своей малой и большой 
Родине. Так, размещенные в Национальном музее 
Республики Башкортостан, а также в Музее археоло-
гии и этнографии Института этнологических иссле-
дований им. Р.Г. Кузева УФИЦ РАН экспозиции зна-
комят с историей, хозяйственным укладом и бытом 
башкир и других народов, проживающих на террито-
рии республики. Особенно восхищают посетителей 
своей красотой и совершенством искусно выполнен-
ные золотые изделия древних кочевников Южного 
Урала из коллекции «Сарматское золото». А прово-
димые в музеях выставки и мастер-классы по тра-
диционным ремеслам, дают возможность не толь-

ко знакомиться с бытом и культурой своего народа, 
но и создавать изделия своими руками. 

Периодически организуются выставки картин 
художников, пишущих по мотивам башкирского на-
родного творчества. Так, в 2025 г. в Национальном 
музее РБ прошла выставка «Память земли. Сила 
Урала» художников Джалиля Сулейманова и Амира 
Мазитова, на полотнах которых оживают и пред-
стают в новом видении образы эпоса «Урал-батыр». 
Художники демонстрируют, как национальная куль-
тура может проявляться в современном мире и быть 
понятной каждому. На выставке «Дыхание Урала» 
были представлены картины художника Ильдара 
Ганиева, написанные по мотивам башкирских эпо-
сов и преданий. Они создают особую поэтическую 
атмосферу и приглашают зрителя погрузиться в фи-
лософские размышления о судьбах героев, обобща-
ют мудрость и красоту традиций. Необычную вы-
ставку «По следам природы» предлагает посетителям 
детских библиотек и научных учреждений г. Уфы 
художник-краевед Зухра Зайцева. На ее оригиналь-
ных картинах, написанных в стиле арт-парейдолия, 
изображены мифические персонажи эпоса «Урал-
батыр». Они как бы срисованы ею с объектов природы 
(скал, пещер и др.), расположенных вдоль рек Белая, 
Ай и Юрюзань Республики Башкортостан.

В последние годы популярным стал региональ-
ный этнотуризм. Этот активный вид досуга особен-
но привлекает подрастающее поколение, знакомит 
его с красотами республики. Среди уникальных тури-
стических мест можно назвать историко-культурный 
музей-заповедник «Пещера Шульган-таш» («Капова 
пещера») с сохранившимися наскальными рисун-
ками первобытного человека, визит-центр «Тура-
хан» — памятник архитектуры эпохи Золотой Орды 
как часть Евразийского музея кочевых цивилизаций 
и др. Особой популярностью пользуются кемпинги-
юрты, оформленные в этническом стиле, где можно 
отведать национальные блюда и познакомиться с тра-
диционным хозяйством башкир.

Подводя итоги, отметим, что башкирская этно-
культура — сложный, многослойный феномен, вклю-
чающий фольклор (эпосы, кубаиры, баиты, песни, по-
словицы, сказки и т.д.), музыкальное наследие (игру 
на курае, кубызе, традиционные старинные и сти-
лизованные народные песни, в том числе на родном 
языке, танцы), исконные промыслы (изготовление 
национальной одежды, украшений, войлока, вышив-
ка, резьба по дереву, работа по металлу и пр.), обы-
чаи и праздники (Сабантуй, Каргатуй и др.), игровую 
культуру, языковые традиции, этноэтикет (уваже-
ние к старшим, гостеприимство, кодекс чести) и мно-
гое другое. Отрадно, что эти элементы не существу-
ют изолированно: они переплетаются с традициями 
других народов не только Урало-Поволжья, но и всей 
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страны, формируя как региональные, так и общерос-
сийские культурные коды.

Использование этнокультурных традиционных 
элементов в идейно-нравственном и патриотиче-
ском воспитании детей и молодежи предоставля-
ет обширные возможности для развития у них чув-
ства принадлежности к своей национальной культуре 
и уважения к истории своего народа. В процессе зна-
комства с народными сказками, эпосом, пословица-
ми, песнями, участия в играх, танцах, традиционных 
обрядах и празднествах подрастающее поколение 
не только познает национальные обычаи и традиции, 
но и активно включается в их освоение, что способ-
ствует всестороннему и глубокому развитию лично-
сти. Этнокультурные традиции играют важную роль 
не только в сохранении связи между поколениями 
и передаче национального наследия, но и в воспита-
нии полноценной, гармонично развитой личности, 
которая с уважением относится к истории своего на-
рода и с осознанием и любовью строит свое будущее.

Любовь к родной культуре становится мостом к об-
щероссийской идентичности через несколько ключе-
вых механизмов, среди которых можно выделить ди-
алог традиций, т.е. понимание того, что у каждого 
российского этноса есть свое уникальное наследие, 
но все они связаны общей историей и пространством. 
Признание общей истории и общего мировоззрения, 
включающего уважение к Родине, почитание предков, 
коллективизм перекликаются с ценностями и дру-
гих народов России. Участие башкирского народа 
в ключевых событиях России (от обороны Отечества 
до освоения новых территорий) формирует чувство 
сопричастности к судьбе страны. Языковое и этно-
культурное многообразие россиян — неоспоримое 
богатство страны. Знание башкирского или любого 

другого национального языка не противопоставляет-
ся русскому, а дополняет его. Многоязычие расширяет 
кругозор, учит воспринимать мир через разные линг-
вистические призмы, помогает создавать платформу 
для взаимоуважения и добрососедства. Культурные 
институции (музеи, театры, фестивали, праздники 
и т.д.) становятся площадками для обмена опытом, 
где башкирская традиция предстает частью общерос-
сийского культурного ландшафта, помогает молоде-
жи осознать свою двойную принадлежность: к малой 
родине и к большой стране. Блюда башкирской кух-
ни (мед, кумыс, корот, чак-чак, бишбармак и др.) дав-
но стали символами и брендами региона, их узнают 
и ценят не только в России, но и в мире. Творчество 
башкирских писателей, поэтов, деятелей искусства 
Мустая Карима, Мажита Гафури, З. Биишевой, 
Х. Давлетшиной, Ф. Гаскарова, Рудольфа Нуриева, 
братьев Аскара и Ильдара Абдразаковых и многих 
других является достоянием всей страны, оно близ-
ко и понятно представителям всех национальностей 
и демонстрирует, как локальный опыт обретает об-
щечеловеческое звучание. 

Таким образом, мы видим, что локальная идентич-
ность не является противоположностью общероссий-
ской, а органично дополняет ее. Любовь к башкирской 
культуре не замыкает человека в этнических грани-
цах, а делает его духовный мир более насыщенным 
и разнообразным. Сохранение и развитие традици-
онного наследия народов страны укрепляет россий-
скую общность, подтверждая тезис, что сила государ-
ства во многом кроется в гармонии многообразия. 
Значение башкирской этнокультуры как части обще-
российской в воспитании подрастающего поколения, 
в формировании и укреплении истинного патриотиз-
ма трудно переоценить.
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